
Edema macular quístico 

CAUSAS

Se produce por diferentes causas. La más 
común es como consecuencia de una 
complicación en el postoperatorio de la 
cirugía de cataratas. El edema macular 
quíst ico se puede i r desarro l lando 
paulatinamente, durante semanas o meses, 
descendiendo progresivamente la agudeza 
visual.

SIGNOS Y SÍNTOMAS

Pueden destacarse, entre otros:
๏ Disminución de la agudeza visual.
๏ Quistes en la retina.

MANEJO CLÍNICO USUAL

No es necesario tratamiento si no hay una 
pérdida de agudeza visual. Cuando se 
produce una disminución de agudeza visual, 
el tratamiento irá en función de la causa que 
lo provoque:
๏ Láser para los trastornos vasculares en la 
retina.
๏ Antiinflamatorios tópicos.
๏ Corticoides, etc.

Es una patología indolora de la retina (fondo de ojo), que se produce a nivel de la mácula, 
provocada por una acumulación de líquido, en forma de quistes. Generalmente existe una 
disminución de la agudeza visual, porque la mácula es la zona de la retina que permite la visión 
fina de los detalles.
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