
Miopía magna 

Cuando la miopía es superior a 10 dioptrías 
se denomina miopía magna. El 
alargamiento del globo ocular en esos casos 
es excesivo y produce un estiramiento de 
todas las estructuras del ojo. A 
consecuencia de ello, se producen lesiones 
en la retina. 

La miopía magna es poco frecuente. 
Aparece en la niñez con un número elevado 
de dioptrías y en algunos casos aumenta 
indefinidamente.

REVISION

Las personas que padecen miopía magna 
tienen que revisar más frecuentemente sus 
ojos. La revisión debe incluir:
๏ Graduación.
๏ Exploración de fondo de ojo para 
examinar la retina y detectar de manera 
precoz cualquier lesión que pudiera 
aparecer y tratarla para evitar 
complicaciones.

COMPLICACIONES

Las complicaciones oculares más comunes 
asociadas a una miopía magna son:
๏ Cataratas.
๏ Glaucoma.
๏ Desprendimiento de retina.
๏ Alteraciones de la retina, etc.

La miopía es un error refractivo muy frecuente, que se caracteriza por ver borrosas las 
imágenes a una distancia más o menos lejana. Las imágenes de los objetos distantes no se 
enfocan en la retina, sino delante de ella. Este es el motivo por el cual una persona miope ve 
borroso en visión lejana.
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