
Orzuelo 

CAUSAS

Infección comúnmente causada por una 
bacteria del género estafilococo.

SIGNOS Y SÍNTOMAS

Los más comunes son:
๏ Dolor localizado en el párpado de un ojo.
๏ Tumefacción y enrojecimiento localizado 
en el párpado.

PREVENCIÓN Y MANEJO CLÍNICO 
USUAL

Si la persona tiene tendencia a tener 
orzuelos, es conveniente lavarse los 
párpados diariamente con un jabón 
indicado. Algunos jabones neutros diluidos 
pueden aplicarse utilizando un bastoncillo 
de algodón.
Está indicado el uso de antibiótico en 
pomada.

Aunque no es una condición grave y 
normalmente no pasa de ser una infección 
muy localizada, es necesario tratarla 
adecuadamente, ya que si no, existe la 
posibilidad de que se extienda por el 
párpado.

CURSO DE LA ENFERMEDAD

Normalmente un orzuelo desaparece en 
pocos días y no tiene mayor importancia.
En algunos casos el foco infeccioso se 
encapsula permaneciendo un quiste 
indoloro llamado chalazión. 

Si el chalazión no remite en un par de 
meses, puede ser necesaria la cirugía para 
eliminarlo.

El orzuelo es una infección localizada en las glándulas de Meibomio. Las glándulas de 
Meibomio se encuentran en el borde de los párpados y se encargan de lubricar el ojo, mediante 
un compuesto aceitoso que producen y vierten en la lágrima.
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