Papiledema

Papiledema es la inflamacién de la papila o nervio éptico, que es una zona de la retina situada
en el fondo de ojo. En la mayoria de los casos la inflamacion se produce en ambos ojos.

CAUSA

La causa principal por la que se produce el
papiledema es el aumento en la presion
intracraneal.

SINTOMAS

El sintoma mas temprano de un aumento de
la presion intracraneal es la cefalea; aunque
en algunos casos puede no estar presente.
Los vomitos son frecuentes. En algunos
casos incluso se puede producir pérdida de
la consciencia y rigidez corporal.

A nivel ocular los sintomas que pueden
aparecer son:

® Perdida de agudeza visual y fluctuaciones
en la vision.

® Defectos del campo visual.

® Visién doble.

ENFERMEDADES QUE LO PRODUCEN

Hay muchas enfermedades que pueden
cursar con papiledema. Entre las mas
comunes se encuentran:

® Tumores cerebrales.

® Meningitis.

® Lesiones de la médula espinal.

® Hipertension maligna.
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SEGUIMIENTO

Los pacientes con papiledema suelen
desarrollar una perdida progresiva de la
vision. Son necesarias revisiones oculares
frecuentes, ya que los cambios son
reversibles en muchos casos, siempre que
descienda la presion intracraneal.

MANEJO CLINICO USUAL

Hay que tratar la enfermedad que lo
produce.
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