
Queratitis herpética

CAUSAS

Prácticamente el virus se encuentra en la 
mayoría de la personas, local izado 
alrededor de la fibras nerviosas. En 
de te rm inadas s i t uac iones , cuando 
disminuyen las defensas del organismo 
(estrés, enfermedades, disgustos, etc.), el 
virus se traslada a través del  sistema 
nervioso, desarrollándose la enfermedad en 
los labios o en los ojos. 

LESIÓN QUE PRODUCE

El  virus Herpes Simplex, produce una lesión 
característica en el  ojo. Es una úlcera con 
forma de dendrita ramificada, que aunque 
se trate la infección puede dejar una cicatriz 
permanente en la córnea y afectar a la 
visión.

SÍNTOMAS

A nivel ocular los síntomas más 
característicos son:

๏ Enrojecimiento ocular.
๏ Dolor.
๏ Visión borrosa.
๏ Lagrimeo y secreciones.
๏ Molestias con la luz.

MANEJO CLÍNICO USUAL

Hay que realizar un cultivo para confirmar 
que la queratitis está producida por este 
virus. Hay que iniciar el tratamiento lo antes 
posible para evitar la extensión de las 
cicatrices. Se utilizan antivirales tópicos.

Existe el riesgo de que el virus se active 
nuevamente.

Es una infección producida por un virus, el  Herpes Simplex tipo I. Generalmente la infección se 
produce en los labios, causando un herpes labial. En determinadas circunstancias puede 
producir una lesión en el ojo, a nivel de la córnea -capa transparente situada delante del globo 
ocular-.
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